Silo

Programme hebdomadaire GER

Animation du 12 au 18 octobre 2026

Petit déjeuner Buffet par ’animation en tisanerie de 8h a 10h :
Lundi : 2°™ étage, Mardi 1°" étage, Mercredi : Vieux Silo, Vendredi 3°™ étage

(Pour les habitants de chaque lieu de vie)

Matin

Apres-midi

13h30 Activité individuelle (salle bien-&tre)

Lundi 10h30 Méditation chrétienne 15h00 Travaux 4 Uaiguille
12 (salonvert) . .
(salle d’animation)
Mardi 13h30 Sortie tea-room a Morges
13 10h30 Gym douce (salon vert) 15h30 Visite d’aumoénerie :
Claudine Masson
Mercredi . . 13h30 Activité individuelle (salle bien-étre)
14 09h00 Sortie marche a Morges 15h00 Atelier tarte aux pommes
Jeudi 10h30 Rétrospective photos des 14h30 Patisserie et golter avec les enfants
. du passeport vacances
15 activités (salon vert) . .
(salle d’animation)
Vendredi 10h00 Atelier cuisine groupe 2 15h30 Jeux rer’nu_e-me';nlnges
16 (salle d’animation) (salle d’animation)
15h30 Visites individuelles en chambre
Samedi 15h30 Visite d’aumobnerie :
17 Claudine Masson
Dimanche
18

Programme susceptible de changements, veuillez consulter le panneau d’affichage au rez-de-chaussée.
L’équipe socioculturelle est a votre disposition du lundi au samedi.

08.10.2026

SOSse

Affichage socioculturel




