
  Programme hebdomadaire GER 

14.07.2026 animation Affichage socioculturel 

Animation du 13 au 19 juillet 2026 
Petit déjeuner Buffet par l’animation en tisanerie de 8h à 10h :  
Lundi : 2ème étage, Mardi 1er étage, Mercredi : Vieux Silo, Vendredi 3ème étage 
(Pour les habitants de chaque lieu de vie)  
 
 

  
 

 
 Matin Après-midi 

Lundi 
13 

09:30 Visite d’aumônerie : Michel Righetto 
10:30 Musique classique (salon vert)  

 
15:00    Activité aquatique et rafraîchissante 
                (extérieur côté salle à manger)    
15:00 Travaux à l’aiguille (salle d’animation) 
 

Mardi 
14 

10:30 Gym douce (salon vert) 
11:30 Grillades festives pour les résidents 
                Du vieux  Silo (sous le cèdre) 

15:00 Visites d’aumônerie :  
 Claudine Masson-Neal 
15:30 Liste de courses en chambre 
15:30 Visites individuelles  

Mercredi 
15 

10:30 Zoothérapie avec le chien Jiingle 
 (salle d’animation & chambre) 
 

14:30 Activité individuelle bien-être  
                (salle bien-être) 
15:30 Atelier : je décore mon rollator (salle 
 d’animation) 

Jeudi 
16 

09:00 Vos liste, nos courses 
10:30 Liturgie de la parole par Righetto 
 Michele (salon vert)  

15:00 Goûter d’au revoir aux enfants de la 
 garderie pour la pause estivale 
 (sous le marronnier) 

Vendredi 
17 

10:00 Atelier cuisine groupe 1 
 (salle d’animation) 
10:30 Comité d’accueil (en étage)  

14:00 Distribution des courses en chambre 
15:30 Documentaire : un train pas comme les 
 autres (salle d’animation) 

Samedi 
18 

 15:00  Visites d’aumônerie :  
  Claudine Masson-Neal 
15:30 Rediffusion d’un match de foot  
 de la coupe du monde  
 (salle d’animation)  

Dimanche 
19 Bon dimanche ! 

Programme susceptible de changements, veuillez consulter le panneau d’affichage au rez-de-chaussée. 
 L’équipe socioculturelle est à votre disposition du lundi au samedi. 


