Silo Menus du 21 au 27 septembre 2026

Midi Soir
Velouté de panais au curcuma \i Potage du jour \i
Lundi Epaule de veau rétie, jus au romarin Salade de lentilles aux lardons
21 Ecrasé de P.d.t. Chiffonnade de salade
Ratatouille Tarte aux pruneaux
Mousse au chocolat* Creme Chantilly
. Potage paysanne \i Potage du jour \i
Mardi Saucisson Vaudois, moutarde Spaghettis 3 la Napolitaine
22 Haricots blancs* mijotés et brunoise Grana Padano, salade pommée
de légumes et julienne de viande séchée
Mousse Lackerli* Raisin
. Bouillion de beeuf et ciboulette L] Potage du jour [
Mercredi Boeuf bouilli, sauce ravigote Feuilleté de volaille et champignons
23 P.d.t. nature de Paris
Panaché de légumes* Salade de rampon
Blanc manger aux cerises* Marmelade pommes
Velouté de légumes [ . []
Jeudi Potage du jour

Filet de Limande pané, sauce

24 hollandaise*

Riz créole, laitue étuvée
Creme pralinée*

Gratin de poireaux
P.d.t et jambon de dinde
Compote de mirabelles

. Potage a l'orge perlée Lo ] Potage du jour L
Vendredi Haut de cuisse de poulet facon Salade verte, rillette de truite fumée
25 "coq auvin", P.d.t. purée et toast
Choux braisés Tarte a la courge
Salade de bananes au citron vert Coulis de fruits rouges
. Potage purée aux pois jaunes \— Potage du jour \—
Samedi Agnolottis a la courge,Sce créme au Omelette aux fines herbes
26 curry Coulis de carottes, Galette rosti*
Salade mélée aux graines Julienne de courgettes sautée
Séré aux mares Cocktail de fruits*
Créme de potimaron L] . []
Dimanche Longe de porc rétie, jus a la sarriette Potage (‘:lu Jour
27 Gratin dauphinois Souper vaudois avec P.d.t.

Choix de fromages et charcuterie

Feuilles d'épinards étuvées
Salade de mangues

Boule de glace de "I'Artisan"

Nous recourons a des fonds,bouillons et consommés ne répondant pas aux exigences du label fait maison

L’astérisque (*) signifie que que le plat ne correspond pas aux exigences du label fait maison

Les menus proposés sont susceptibles d’étre modifiés sans préavis

Pour des raisons de sécurité alimentaire, notre sauce a salade ne correspond pas aux exigences du Label fait maison

CH -> Suisse, F -> France, HU -> Hongrie, NOR -> Norvége, UE -> Union européenne, TK -> Turque, IE -> Ireland, IT -> Italie - FAO27





