Silo

Menus du 25 mai au 31 mai 2026

Midi

Soir

Potage fermier

[=]

Potage du jour

Lundi Canard mijoté aux olives et thym s .
25 P d.t. 3 la Sarladaise Feuilleté aux asperges et_ légumes
Laitues &tuvées Salade lollo rosso et radis rouges
Créme renversée Compote de Pruneaux
. Velouté de cresson \i Potage du jour \—
Mardi Sauté de dinde aux fruits secs et Gratin de cornettes a la tomate,
26 citron vert légumes, mozzarella et sarriette du
Blé pilaf, dés de courgettes sautées jardin
Blanc battu au sirop d'érable Salade de bananes a la passion
. Bouillon nature o] Potage du jour [
Mercredi Saucisse a rotir de porc Genoise aux fraises
27 Confit d'oignons, purée de p.d.t. Creme de vanille*
St.-Germain, dés de navets jaunes Roulade de jambon de
Salade de papaye et mangue dinde remoulade, salade batavia
Creme de veau o . L]
Jeudi Dos de colin pané aux graines* Potage du jour
28 Beurre blanc au citron, P.d.T. nature Tom.me de l,a ve,n?ge erj cage
Rosette de brocoli Poireaux étuvé a la creme
Melon Charantais Salade de bananes au citron vert
. Soupe aux légumes Lo ] Potage du jour L
Vendredi Steak haché de porc, beurre maitre Risotto aux asperges et copeaux de
29 d'hotel, P.d.T. au four Grana-Padano
Epinards en branches Salade mélée
Pastéque Créme au chocolat*
. Potage purée aux pois jaunes \— Potage du jour \i
Samedi Spaghetti a la napolitaine, Grana Croissant au jambon*
30 Padano, salade de saison Jus léger a la sauge du jardin
Glace Baccio della Veneta de Salade de saison
"I'artisan" Compote pomme-rhubarbe
Vélouté d'asperges* El . ]
Dimanche Paupiette de poulet a I'ail des ours Potage (,ju jour
31 Souper vaudois avec p.d.t.,

Gratin dauphinois
Emincé de fenouil étuvé
Tiramisu aux fraises

choix de fromages et charcuteries
Salade de fruits

Nous recourons a des fonds,bouillons et consommés ne répondant pas aux exigences du label fait maison
L’astérisque (*) signifie que que le plat ne correspond pas aux exigences du label fait maison
Les menus proposés sont susceptibles d’étre modifiés sans préavis

Pour des raisons de sécurité alimentaire, notre sauce a salade ne correspond pas aux exigences du Label fait maison

CH -> Suisse, F -> France, HU -> Hongrie, NOR -> Norvége, UE -> Union européenne, TK -> Turque, IE -> Ireland, IT -> Italie - FAO27





