Silo

Menus du 26 Octobre au 01 novembre 2026

Midi

Soir

Bouillon de légumes

[~ ]

Potage du jour

Lundi Civet de chevreuil aux marrons Quiche aux oignons
26 Spatzli maison sautés s , 8 ,
Choux rouges braisés Salade mélée et dés d'Appenzell
Créme diplomagte 3 la vanille* Salade de bananes au citron vert
; Potage bonne femme = Croﬂtzoziiec::rfwoﬁrnons =
Mardi Piccata de dinde a la milanaise Salade d t I:If tavia et
27 Coulis de tomates, risotto safrané alade rzi;aer:deezsur 2 avia e
Bettes a tondre €tuvees Crémi Bavaroise a I'fran e*
Salade de fruits au marasquin . &
sanguine
o] [
Mercredi Créme de riz Potage du jour
28 Saucisse aux choux Salade de saison et bettraves rouges
Papet Vaudois Jalousie aux pommes
Compote de pruneaux au vin rouge Creme a la pistache*
. Soupe a l'oignon [ Potage du jour El
Jeudi Filet de merlan pané, sce tartare Spaghetti sauce Napolitaine
29 allégée et quartier de citron Grana Padano, Salade de rampon et
P.d.T nature, carotte Vichy jambon cru des Grisons
Mousse caotina* Salade d'ananas et grenade
Potage paysanne X Potage du jour |
i Boeuf braisé au vin rouge . .
Vendredi Bl ilaf B Omelette aux fines herbes, Coulis de
30 .e pouE)re pria courgettes
Panais sautés au beurre Podlée de léeumes
Salade de mangue et Kiwi N g, .
Blanc battu a la purée de coings
. Creme de pois verts El Potage du jour El
Samedi Tagliatelles fraiches a la bolognaise Crépe farcie forestiere*
31 Grana Padano rapé Salade de saison et julienne de
Salade du marché jambon blanc
Pommes au four au miel Creme chocolat*
. Velouté de rutabaga \i Potace du iour \i
Dimanche Poulet roti, Jus aux herbes & . J
01 Pommes frites* Souper vaudois avec p.d.t.,

Haricots verts étuvés
Tiramisu spéculos et granny smith

choix de fromages et charcuterie
Clémentine

Nous recourons a des fonds,bouillons et consommés ne répondant pas aux exigences du label fait maison
L’astérisque (*) signifie que que le plat ne correspond pas aux exigences du label fait maison
Les menus proposés sont susceptibles d’étre modifiés sans préavis

Pour des raisons de sécurité alimentaire, notre sauce a salade ne correspond pas aux exigences du Label fait maison

CH -> Suisse, F -> France, HU -> Hongrie, NOR -> Norvége, UE -> Union européenne, TK -> Turque, IE -> Ireland, IT -> Italie - FAO27





