Silo

Menus du 06 juillet au 12 juillet 2026

Midi Soir
Potage purée de chou-fleur \i Potage du jour \_
Lundi Emincé de porc a la moutarde Ravioli aux légumes
06 P.d.t. boulangére Sauce cressonette, Grana Padano
Ratatouille* Salade de saison
Mousse au chocolat blanc* Compote de cerises et griottes
: Velouté d'asperges* [ , [
Mardi Filet de bar grillé R&sti et tPotage\;ju Jdou.r f
07 Beurre blanc persillé, Riz Pilaf oSt € .ornme audoise au tour
Fenouil braisé 3 la milanaise Salade de julienne de bettraves crues
Crumble de poires et pommes* Creme de yaourt a la fraise
: Créme de millet o] Potage du jour L
Mercredi Steak haché de porc Risotto aux l[égumes
08 Beurre maitre d'hotel Grana Padano rapé
P.d.t. au four, navets glacés Salade a tondre et radis-biere
Creme diplomate* Compote de mirabelles
. Consommé Diablotin El Potage du iour L]
Jeudi Paupiette de poulet tomate et basilic, Crogte doJrée
09 Penne a I'huile d'olive Courgettes .
sautées Marmelade pommes et fraises
Salade mélée et coppa
Glace noisette de "I'Artisan" i
: Potage bonne femme L] Potage du lour L]
Vendredi Emincé de boeuf Stroganoff Tart & bJ icot
10 Blé gourmand pilaf ar‘ © aux. § r|co*s
Epinards étuvés Creme pistache
. Salade Grecque a la feta
Panna cotta aux framboises™ .
. Potage purée de lentilles brunes [ Potage du jour El
Samedi Spaghetti a la Napolitaine Fromage d'ltalie grillé, sauce Madeére,
12 Grana Padano rapé p.d.t. sautées
Salade saison éstivale Julienne de carottes étuvées
Salade de melon au Porto Blanc battu au miel
. Potage aux légumes \i Potace du iour \i
Dimanche Gigot d'agneau roti, Jus lié a la sauge 8 ) J
12 Purée p.d.t., demi tomate Souper vaudois avec p.d.t.,
Baies des bois cr’éme de Gruyere et choix de fromages et charcuterie
m'eringue* Salade de fruits

Nous recourons a des fonds,bouillons et consommés ne répondant pas aux exigences du label fait maison

L’astérisque (*) signifie que que le plat ne correspond pas aux exigences du label fait maison

Les menus proposés sont susceptibles d’étre modifiés sans préavis

Pour des raisons de sécurité alimentaire, notre sauce a salade ne correspond pas aux exigences du Label fait maison

CH -> Suisse, F -> France, HU -> Hongrie, NOR -> Norvége, UE -> Union européenne, TK -> Turque, IE -> Ireland, IT -> Italie - FAO27





